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[ecAaTnaHeBHOe MEHIO NUTAHUA Ana obyvatowmxes 1-4 kniacca
(3saBTpaku) B 2024-2025 T.



Ne
peuenTypbl

212
465
63
82

279

459
m
82

217
462
111
79
82

148
268
111
465
82

259
457
111

82

HanmeHoBaHue 61t04a

lMoHepenbHUK, 1 Hegens
3aBTpak

Kawua n3 kpynbl «I"epkynec»
BA3KadA

KotheliHbIli HANUTOK C MOSIOKOM
ByTep6pog ¢ cbipom

A610K0

MToro 3aBTpak:

BTopHUK, 1 Hepens

3aBTpak

3anekaHka 13 TBopora ¢ L)KeMOM
Yali ¢ TMMOHOM

BaToH HapesHoii

MaHpgapuH

MToro 3aBTpak:

Cpepa, 1 Hepens
3aBTpak

Kalua prcoBas BA3Kas
Kakao ¢ MO/10KOM
BaToH Hape3Hol
Macno cnMBovHoe
Mpywa

NToro 3aBTpaK:

YeTBepr, 1 Hepens

3aBTpak

OBolyyM HaTypanbHble (oryped,
CBEXUIA)

OMNeT HaTypanbHbIi

BaToH HapesHoi1

KodheliHblli HANUTOK C MOOKOM
AnenbcuH

MToro 3aBTpak:

MatHuua, 1 Hegens
3aBTpak

MakapoHbl 0TBapHbIe C CbIPOM
Yali ¢ caxapom

BaToH HapesHoii

A6n0Ko

MToro 3aBTpak:

Macc Benk >Xup Yrnesof

a
r

180
200
40
100
520

170
200
30
100
500

180
200
20
10
100
510

60
150
20
200
100
530

170
200
30
100
500

" bl
r r
7,4 8
2,8 2,5
6,9 9
0,4 0,4
175 19,9
24 1155
0,3 0,1
2,25 0,87
0,8 0,2
27,35 12,72
5,2 57
3,3 2,9
15 0,58
0,08 7.2
0,4 0,3
10,48 16,68
04 0,06
13 20
15 0,58
2,8 2,5
0,9 0,2
18,6 23,88
10,05 8,6
0,2 0,1
2,25 0,87
0,4 0,4
129 9,97

bl
r

28
13,6
10
9,8
61,4

35,5
9,5
154
75
67,9

32,4
13,8
10,28
0,13
10,3
66,91

U4
3,2
10,28
13,6
81
36,32

26,5
9,3
15,4
9,8

61

OHepreTunyeckas
LEHHOCTb
KKa

212,8
88
149
44
493,8

343,4
40
78,6
38
500

208,43
94
52,4
73,18
47
475,01

35,6
246
52,4
88
49,2
471,2

336
38
78,6
44
496,6



229

465
111
75
82

279

457
11
82

157
268
462
111
82

366

256
465
111

82

217
459
79
111
82

lMoHepenbHUK, 2 Hegens
3aBTpak
Kawa «[pyx6a»
KothelHblil HannToK
BaToH Hape3Hol
ChbIp

Mpywa

NToro 3aBTpak:

BTOpHUK, 2 Hegens
3aBTpak .
3anekaHkKa TBOPOXHas C
CryLy,.MOJ/IOKOM

Uali ¢ caxapom
BaToH HapesHoi1
A6noko

MToro 3aBTpak:

Cpepa, 2 Hegens

3aBTpak

KyKypy3a KoOHCepBMpOBaHHasA
OM~eT HaTypanbHbIii

Kakao ¢ MO/oKoMm

baToH HapesHol

MaHgapuH

MNToro 3aBTpak:

YeTsepr, 2 Hegens
3aBTpak
lNTuua oTBapHas

MakapoHbl 0TBapHbIe

KogeiHbli1 HaNmUTOK C MOJIOKOM

BaToH Hape3Hol
AnenbcuH
MToro 3aBTpak:

MatHuua, 2 Hegens
3aBTpak

Kala pucoBasi Bs3Kas
Yalii ¢ (MMOHOM
Macno cnmBo4vHoe
BaToH HapesHoi
baHaH

MToro 3aBTpak:

180
200
30
15
100
525

170
200
40
100
500

60
150
200
20
100
530

100
150

200
20
100

570

180
200
10
30
100
520

50 6,0
28 25
225 0,87
35 44
04 03
13,95 14,07
2529 1325
02 01
32 04
04 04
28,14 14,62
17 21
13 20
33 29
15 0,58
08 02
203 2578
162 12
555 495
28 25
15 0,58
09 02
26,95 20,23
52 57
03 01
008 72
225 0,87
18 06
9,63 14,47

24,1
13,6
154

10,3
63,4

33,7
9,3
19,6
9,8
68,2

21
3,2
13,8

10,28

75

55,78

0,3
29,55

13,6
10,28
81
61,83

32,4
9,5
0,13
154
22,8
80,23

207
88
78,6
53,7
47
474,3

357
38

95

44
517,6

40
246
94
52,4
38
470,4

174
184,5

88
52,4
49,2

548,1

208,43
40
73,18
78,6
96
496,21



