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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

Начальное общее образование 

на 2023-2024 учебный год 

 
Календарный учебный график составлен для основной общеобразовательной программы 

начального общего образования в соответствии: 

- с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

- ФГОС НОО, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021 № 286. 

 

   При составлении Календарного учебного графика было учтено мнение Совета обучающихся. 

 

1. Даты начала и окончания учебного года 

Дата начала учебного года - 1 сентября 2023 года 

Дата окончания учебного года  - 24 мая 2024 года. 

 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебного года: 

1 класс  – 33 недели; 

2 – 4 классы – 34 недели. 

 

3. Продолжительность каникул 

Каникулярный период 
Дата Продолжительность 

каникул Начало Окончание 

Осенние каникулы 28.10.2023 05.11.2023 9 календарных дней 

Зимние каникулы 31.12.2023 08.01.2024 9 календарных дней 

Дополнительные 

каникулы для 1 класса 
12.02.2024 20.02.2024 9 календарных дней 

Весенние каникулы 25.03.2024 02.04.2024 9 календарных дней 

Летние каникулы 25.05.2024 31.08.2024 99 календарных дней 

Итого 135 календарных дней 

 

https://supervip.1zavuch.ru/#/document/99/902389617/XA00M8Q2N4/
https://supervip.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/XA00LVS2MC/
https://supervip.1zavuch.ru/#/document/99/573500115/XA00LVA2M9/
https://supervip.1zavuch.ru/#/document/99/607175842/
https://supervip.1zavuch.ru/#/document/99/607175842/XA00LUO2M6/
https://supervip.1zavuch.ru/#/document/99/607175842/XA00LUO2M6/


3.Распределение образовательной недельной нагрузки 

 

Образовательная деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя) 

в академических часах 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Урочная 21 23 23 23 

Внеурочная 5 5 6 6 

 

 I уровень 

 
Продолжительно
сть учебной 
недели 
 

1 - 4 классы - 5 дней 

Продолжительно

сть урока 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня должен 
составлять: 
дня обучающихся 1 класса - 4 дня по 4 урока, 1 день - не более 5 
уроков за счет урока физической культуры. Необходимо соблюдать 
следующие дополнительные требования: 
- сентябрь, октябрь - по 3 урока в день по 35 минут каждый, 
- ноябрь, декабрь - 4 дня в неделю по 4 урока по 35 минут каждый, 1 

день в неделю 5 уроков за счет урока физической культуры по 35 

минут каждый; 

- январь - май - 4 дня в неделю по 4 урока по 40 минут каждый, 1 день 

в неделю 5 уроков за счет урока физической культуры по 40 минут 

каждый. 

После 2 урока проводится динамическая пауза, представляющая 

собой подвижные игры и спортивные развлечения на свежем воздухе 

продолжительностью 40 минут. 

 

Для учащихся 2-4 классов продолжительность урока составляет 45 

минут. 

Продолжительно

сть перерывов 

В понедельник после 1 урока перемена продолжительностью 30 

минут. 

В другие рабочие дни после 1, 3, 4 уроков перемены – 10 минут, 

после 2 и 5 уроков перемены – 20 минут. 

 

Сменность 

занятий 

1 смена 

 

Начало и 

окончание 

занятий 

В понедельник в 1 – 4 классах начало уроков в 08.15. 
Во вторник – пятницу: 
1 класс с 8.30 до 11.25 (1 четверть); 
1 класс с 8.30 до 11.25 (4 дня в неделю), с 8.30 до 12.10 (1 день в 
неделю) (2 четверть); 
1 класс с 8.30 до 12.30 (4 дня в неделю), с 8.30 до 13.20 (1 день в 

неделю) (2 полугодие)  

2 - 4 классы с 8.30 до 13.05 

 

Периодичность 

проведения 

промежуточного 

контроля знаний 

обучающихся 

Первый класс не аттестуется. 
2 - 4 классы - четверть. 

Периодичность Первый класс не аттестуется. 



проведения 

промежуточной 

аттестации 

2 - 4 классы с 14.04. по 15.05.2024 года. 
 

Время 

проведения 

внеурочной 

деятельности 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельн

остью должна составлять не менее 30 минут, за исключением 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, обучение 

которых осуществляется по специальной индивидуальной программе 

развития. 

 

1  и 2 классы 

«Разговоры о важном» 

«Спортивные игры» 

«Люби и знай свой отчий край» 

«Азбука профессий» 

 «Творческая мастерская» 

 

2 и 3классы 

«Разговоры о важном» 

«Спортивные игры» 

«Люби и знай свой отчий край» 

«Азбука профессий» 

«Функциональная грамотность» 

«Юный информатик» 

 
Дополнительное 

образование 

«Театральная студия «Непоседы» 

«Олимпийцы» 
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